Sicilien 2022: Turberetning fra Coastal tur (03.-09. September 2022 + ekstra tur)

| perioden 03.-09. september 2022 deltog 17 roere fra Skovshoved Klub samt 2 roere fra Stevns
Roklub og 1 fra Gefion i SRs Coastal tur til Sicilien (Italien).

Turen blev til i samarbejde med italienske Travel Row (https://www.travelrow.it/), som blev stiftet i
forbindelse med organisering af selve turen.

Viroede i 4 Coastal4X Filippi bade, og det var en stor oplevelse at prgve disse bade, som er meget
anderledes i deres udformning, end dem vi har i SR. Badene var 3 forskellige typer, men alle sammen
ret brede med god plads til dry bags og stabile nok til at vi kunne hoppe sikkert i vandet fra dem.
Forud for turen blev der organiseret flere feelles treeningspas bl.a. med en ekstern coach (Niels
Iversen fra Aarhus) og med en tur til Stevns.

De fleste deltagere ankom til Palermo lufthavn med samme fly fra Kgbenhavn Igrdag den 3.
november kl.11.10. Nogle var kommet tidligere for at nyde et par feriedage pa Sicilien. Vi blev hentet
i lufthavnen i minibus og biler og kgrt til hotellet villa Esperia i Palermo, teet pa den strand, hvor
badene skulle tages i vandet. Efter check-ind blev vi kgrt in i Palermo centrum for at nyde en
hyggelig frokost med live musik i et yderst pittoresk omrade.

Efter frokost tog vi tilbage til Hotellet, skiftede tgj og gjorde badene klar pa stranden.

Om aften, blev vi budt velkommen ved Club TeLiMar ved stranden, og ngd derefter middagen i
Palermo centrum.


https://www.travelrow.it/
https://www.telimar.it/

Sgndag den 4. september tog vi afsted
fra Mondello beach i Palermo og roede
entur paialt 15 km til Isola delle
Femmine. Under hele turen fulgte
vores italienske guide Riccardo os pa
motorbad enten alene eller med
Fabrizio, medens Marco eller Fabrizio
transporterede vores bagage fra hotel
til hotel.

Pa vej til Isola delle Femmine holdt vi
pause med en svpmmetur pa Capo
Gallo-reservat, ved grotten “Grotta
dell'Olio” og koralbugten. Mange
benyttede denne mulighed til at
forfriske sig i vandet ved at hoppe fra badene. Vi fik serveret frokost (lokal mad og frugt) ved en
sejlklub, hvor vi ogsa kunne tage et hurtigt brusebad.

Vi overnattede ved hotel Sirenetta og spiste middag pa "Ristorante Fresco", hvor vi ngd fremragende
lokal fisk og siciliansk street food.

Mandag den 5. September roede vi ca. 25 km til Terrasini. Pa vej til Terrasini stoppede vi for en
svgmmetur i Marinalonga og i Tonnara dell'Orsa. Om aften overnattede vi pa hotel resort

Magaggiari.


https://www.sicilia.info/palermo/isola-delle-femmine/
https://www.sicilia.info/palermo/isola-delle-femmine/
http://www.riservacapogallo.it/en/home-eng/
http://www.riservacapogallo.it/en/home-eng/
http://www.riservacapogallo.it/en/home-eng/
http://www.riservacapogallo.it/en/home-eng/
https://www.hotelsirenettapalermo.it/
https://www.vacanzesiciliane.net/terrasini/
https://www.hotelmagaggiari.com/

Tirsdag den 6. September ngd vi en rotur pa i alt 26 km til Castellamare del Golfo (Prov. Trapani).

Som de fleste af dagene, fik Travel Row organiseret servering af lokal mad til vores frokostpause,
denne gang i Trappeto og Alcamo Marina, bergmt for den fremragende "Bianco d'Alcamo”-vin.

Om aften checkede vi in pa hotel Cerri og spiste middag pa "Ristorante La Tavernetta" med en
betagende udsigt.

Onsdag den 7. september roede vi 12 km og langs turen besg@gte vi nogle et af de mest
stemningsfulde steder i det vestlige Sicilien: Faraglioni og Tonnara di Scopello. Vi overnattede pa
hotel Baglio di Scolpello.

Torsdag den 8. September roede vi i alt 20 km. Vi krydsede Zingaro-reservatet, med sit krystalklare
vand, for at ankomme til en af de smukkeste strande i verden, San Vito lo Capo hvor vi spiste frokost
og checkede in pa hotel Egitarso. Om eftermiddagen besggte vi vinproducenten Donnafugata i
Marsala, hvor der var organiseret vinsmagning. Middagen spiste vi pa "Taverna Paradiso" kl. 20.00,
hvor vi smagte det bedste Cous Cous i Middelhavet — lige inden Cous Cous festivalen!



https://www.comune.castellammare.tp.it/portale/
https://www.comune.castellammare.tp.it/portale/
https://www.cerrihotel.it/
https://www.albergolatavernetta.it/it/ristorante
https://www.hotelbagliodiscopello.com/en/
https://www.riservanaturalezingaro.com/
https://www.riservanaturalezingaro.com/
https://www.hotelegitarso.it/
https://visit.donnafugata.it/en/

Fredag den 9. september delte gruppen sig. 9 personer skulle tilbage til Palermo for at na flyveren
kl.14.35 mens en gruppe pa 11 fortsat til Erice pa en ekstra tur, der tog dem forbi Agrigento og
Tempel Dalen, Catania for at nyde en 2 timers hiking tour pa Etna, og et besgg i Taormina. De sidste
flgj hjem spndag den 11. om eftermiddagen og et par roere forleengede deres ophold i Italien.

Du kan se et par flotte videoer fra vores tur her:

https://www.youtube.com/watch?v=n-YCD2V0O9UQ

https://www.youtube.com/watch?v=30YWYnx9fEA

Patrizia V. Christensen (turleder)


https://www.youtube.com/watch?v=n-YCD2VO9UQ
https://www.youtube.com/watch?v=3OYWYnx9fEA

