
Skovshoved roklub 

Referat af Sikkerhedsudvalgsmøde i robådsafdelingen 29. april 2025 
 
Deltagere: Lise Vorbeck, Jan Villumsen, Torben Hessing, Tine Bjerg, Karin Hansen  
Afbud: Susanne Bærentsen, Inger Mollerup (input pr. mail), Axel Miethe. 
 

1. Hvilken størrelse(orange) redningsveste, skal man tage med i båden? 
Redningsvestenes størrelse skal svare til roernes størrelse. 
 
2. 2. Opmærkning af orange redningsveste 

Vi skal have redningsveste med i båden, så de passer i størrelsen.  
Redningsvestene skal mærkes op, så det er nemt at se størrelsen S, M, L. Der skal sættes 
skilte op i bådhallen. Susanne spørges om opmærkning. 
Kan der findes plads til redningsveste, der hænger nederst, der er ønske om mere plads til 
coastal. 
 

3. Roernes helbredstilstand både sygdomme og bevægeapparat 
Italesætte det. Tages op på robådsmøde, under roning, ved instruktion. Holde formen, 
balancen, smidighed og styrke. 
 

4. Ergometre og faldulykker, høje ergometre. 
Opmærke med neonfarve, Lise opmærker, ser på om plads kan opmærkes ved næste 
vinter sæsonstart. 
 

5. Årets færdighedsprøve og krav til vinterroning.  
Mandag 25. august kl. 18 Susanne og Claus 
Torsdag 28. august kl. 10 Jan og Lise 
Søndag 31. august kl. 12 Jan og Inger 
 

6. Gennemgang af hændelser 
Mange faldulykker på rampen. Ny belægning på rampen undersøges af Torben. 
15. marts 2025: Faldulykke over højt roergometer, skadestuebesøg som følge af 
skaderne. 
 
7. 7. Coastal bådfører 

Det anbefales at bådfører sidder på 1’er pladsen. 
 
8. Stor badedag 

Tirsdag 26. august kl. 17.30, Jan og Tine 
9. 6. Hændelser 

  
  
Næste sikkerhedsudvalgsmøde bliver mandag den 8. september kl. 20.00 
 


